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La Direccidén Provincial de Salud en Cienfuegos insta a incrementar el
seguimiento clinico-epidemioldégico y la pesquisa activa, de acuerdo a
las condiciones de la segunda fase de la etapa de recuperacidn post-
COVID-19.

En Conferencia de Prensa, la Doctora Arelis Crespo Garcia, hizo
alusidén a las nuevas indicaciones emitidas a través de una nota por el
Departamento de Vigilancia en el territorio centro-surefio, que plantea
las pautas a seguir para la realizacidén de la pesquisa, como accidn
fundamental en la deteccidn de casos sospechosos de la enfermedad.

“Cada Direccidén Municipal de Salud Publica presentard de inmediato a
la valoracidén y aprobacién del Consejo de Defensa Municipal la
organizacidn, aseguramiento y modo en que se controlard la pesquisa
activa en esta nueva etapa en cada Area de Salud”, pues a partir de
lunes 13 de Jjulio los estudiantes de Ciencias Médicas disfrutaran de
sus vacaciones.
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Destaca el comunicado que entre los desafios para este periodo resalta
la pesquisa diaria del 30% de la poblacidén, con el apoyo de los
trabajadores de los policlinicos, brigadistas sanitarias, promotores
de salud y otros activistas de la comunidad.

Al respecto la especialista acotd gque “cobra especial importancia en
esta etapa y en lo adelante, las medidas de vigilancia en centros
laborales, escuelas, circulos infantiles y otros, para evitar el
acceso a los colectivos de personas con sintomas sugestivos de
COVID-19, manifestaciones respiratorias agudas, fiebre, diarreas,
entre las ma&s frecuentes”.

Las autoridades de Salud en Cienfuegos alertan también sobre la
vigilancia a trabajadores que laboran en otras provincias y a personas
que visitan el territorio y realizan estancia no prolongada en la zona
residencial, centros turisticos y otras instalaciones.

Otro importante asunto se relaciona con las acciones intensivas de
lucha antivectorial y el peligro de la confluencia de enfermedades
como el dengue y la gque genera el virus SARS-CoV-2.

Sobre ello la nota informativa destaca que en el territorio se efectua
desde el 6 de julio ultimo un nuevo plan operativo en todos los
territorios para “enfrentar los riesgos incrementados de transmisidn
local de arbovirosis que se dan en esta época del afo”.

Por ello “la vigilancia clinico - epidemioldgica, que implica la
deteccidédn oportuna de personas con manifestaciones febriles
inespecificas, es un gran reto en esta etapa. S6lo si esta tarea se
hace con una gran responsabilidad profesional y ética, evitaremos
brotes de arbovirosis en nuestra provincia, lo que tendria ademds un
efecto sindémico con la COVID-19”, concluyd el llamado.
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